Societatea Romana de Reabilitare Medicala

societateaRomanade - Romanian Society of Rehabilitation Medicine

Reabilitare Medicala

din 1722

Al 48-lea Congres National Anual

de Medicina Fizica si de Reabilitare

15 - 18 octombrie 2025, Poiana Brasov

PROGRAM

MIERCURI, 15 OCTOMBRIE 2025

8:00-12:00 CURS Dry needling. Lectori: Laszlo IRSAY, Liliana VLADAREANU
12:30-18:00 CURS Injectare de toxina botulinica la pacientii cu spasticitate. Lectori: Mihai BERTEANU, Laszlo IRSAY, Viorela
Mihaela CIORTEA, Marius Nicolae POPESCU
Locatie cursuri: Spitalul de Psihiatrie si Neurologie Brasov, Sectia Clinicd Recuperare Neuropsihomotorie, Str
Prundului 7-9, Brasov
12:30-14:30 SESIUNEA 1: REABILITAREA MEDICALA TN DIVERSE CONDITII DE SANATATE |
Moderatori: Rodica TRAISTARU, Florina Ligia POPA
POSTERE
1. REABILITAREA NEUROLOGICA COMPLEXA LA O PACIENTA CU TETRAPAREZA SPASTICA POST-MENINGOENCEFALITA SI SPONDILODISCITA
LOMBARA STAFILOCOCICA
Diana-Maria STANCIU, Oana-Georgiana CERNEA, Florina-Ligia POPA, Alina-Liliana PINTEA
2. PROVOCARILE REABILITARII MEDICALE IN BOALA PARKINSON TRATATA PRIN STIMULARE PROFUNDA CEREBRALA: IMPACTUL DISTONIEI
Bianca-Oana SFINTU, Cosmina DIACONU, Florina-Ligia POPA
3. MANAGEMENTUL ESCARELOR DE GRAD IV- O PROVOCARE ACTUALA N REABILITAREA MEDICALA
Diana-Alexandra MINA, lulia-Adriana TILIE, Andrei POROSNICU, Alice APOSTOL, Matei TEODORESCU, Mihai BERTEANU
4. REABILITAREA MEDICALA A SINDROMULUI MEDULAR CENTRAL POSTTRAUMATIC: PROVOCARI SI REZULTATE LA UN PACIENT
POLITOXICOMAN
Bianca-Ana-Maria MARGARIT, Bianca-Oana SFINTU, Alina-Liliana PINTEA, Florina-Ligia POPA
5. MANAGEMENTUL DE REABILITARE FUNCTIONALA INTR-UN CAZ COMPLEX DE OSTEOM CONGENITAL MULTIPLU CU TRANSFORMARE
SARCOMATOASA
Luana-Crina TARAS, Bianca IVAN, Liliana VLADAREANU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
6. PROVOCARI IN DIAGNOSTICAREA S| REABILITAREA UNEI PACIENTE CU FRACTURA COMPLICATA A COLULUI CHIRURGICAL AL HUMERUSULUI
Oana-Georgiana CERNEA, Diana-Maria STANCIU, Cosmina DIACONU, Florina-Ligia POPA
7. PROVOCARILE TERAPEUTICE ALE MEDICATIEI BETA-BLOCANTE IN CONTEXT DE REABILITARE MEDICALA
Lavinia BODEANU, Liliana-Elena STANCIU, Andreea-Dalila NEDELCU, George SOARE, Mdddlina Gabriela ILIESCU
8.  OSTEOPOROZA IN BOLILE NEUROLOGICE- CAZURI CLINICE
Maria-Stefania DEAC, Mariana CEVEI, Daniel POP, Laura JIMAN, Rares MIHUT
9. RECUPERAREA FUNCTIONALA IN POLINEUROPATIA DEMIELINIZANTA INFLAMATORIE CRONICA (CIPD) SEVERA - DE LA TETRAPAREZA LA
AUTONOMIE. PREZENTARE DE CAZ
Anamaria CUTOVA, Sermina ISMAIL, Alice-Ligia SARIKAYA (Voiculescu), Felicia ISTFAN, Mihaela MINEA, Madalina-Gabriela ILIESCU
10. BENEFICIILE KINETOTERAPIEI LA O PACIENTA VARSTNICA DIAGNOSTICATA CU MIASTENIA GRAVIS SI ALTE COMORBIDITATI: PREZENTARE DE
CAZ
Andreea-Maria STANILA, Cosmina DIACONU, Florina-Ligia POPA
11.  PASIINTRERUPTI: NEUROMUL MORTON SI COMPLICATIILE LUI LA UN DANSATOR DE PERFORMANTA
loana-Teodora REBEDEU, Anca-Irina GRIGORIU, Andrada MIREA
DISCUTII = 10 min
14:30- 15:00 PAUZA
15:00-17:00 SESIUNEA 2: REABILITAREA MEDICALA IN DIVERSE CONDITII DE SANATATE Il

Moderatori: Alina Daniela TOTOREAN, Rodica Ana UNGUR

POSTERE

1. RUPTURA COMPLETA DE TENDOANE EXTENSOARE IV, V MANA DREAPTA - DE LA DIAGNOSTIC LA TRATAMENT. PREZENTARE DE CAZ
Federico ZAFFI, Monica lleana BORDA, Laura BUCUREAN, Giorgio MARINI

2. IMPACTUL TRATAMENTULUI DE REABILITARE MEDICALA ASUPRA STATUSULUI FIZIC SI PSIHIC LA COPIII CU STERN INFUNDAT
Marius REZUMES, Ada-Maria CODREANU, Flavia DAIA, Liliana CATAN



3. STUDIU PILOT EXPLORATORIU: EFECTELE ANTRENAMENTULUI DE FORTA, DETERMINATE PRIN BIOIMPEDANTA, LA GEMENI
Andreea-Dalila NEDELCU, Liliana-Elena STANCIU, Elena-Valentina IONESCU, Andreea-Bianca UZUN, Lavinia BODEANU, Andreea NINCA, Lorena NINCA, Mdddlina-
Gabriela ILIESCU
4.  ABORDAREA MULTIDISCIPLINARA A SINDROMULUI ALGIC PERSISTENT - DE CE TREBUIE SA GANDIM DINCOLO DE PRIMA IMPRESIE?
Ana-Maria STAN, Roxana-Elena MURGOCI, Simona-Elena SAVULESCU, Mihai BERTEANU
5. MIOPATIE SAU ADAPTARE LA EFORT? UN CAZ REZOLVAT PRIN REPAUS
Ana-Maria STAN, Anda-Maria IVANOV, Alexandra-Valeria CIOCIRDEL, Alexandra RADU, Luiza-Maria PANA, Simona-Elena SAVULESCU,
Mihai BERTEANU
6. TRATAMENTUL DE REABILITARE MEDICALA IN HEMOFILIE: PREZENTARE DE CAZ
Ligia-Alice SARIKAYA, Liliana VLADAREANU Mihaela MINEA, Anamaria CUTOVA, Sermina ISMAIL, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
7. IMPORTANTA PLANULUI DE REABILITARE MEDICALA IN SCOLIOZA IDIOPATICA ADOLESCENTA, STADIU CHIRURGICAL
luliana-Alexandrina RATIU, Claudia-Elena MICU
8. REABILITAREA FUNCTIONALA A UNEI PACIENTE CU ACCIDENT VASCULAR CEREBRAL ISCHEMIC REPETAT: DE LA CAUZA NECUNOSCUTA LA
DIAGNOSTIC ONCOLOGIC
Flaviana DINU, Miruna OJOGA, Ruxandra BADEA, Matei TEODORESCU, Mihai BERTEANU
9. LIMITARILE DE ACTIVITATE Sl RESTRICTIILE DE PARTICIPARE IN RANDUL POPULATIEI CU LEZIUNI MEDULARE DIN ROMANIA; CE AM TNVATAT
DIN PRIMUL SONDAJ RO-INSCI
Mirela BODEA, Daiana POPA, Dora LUNG
10. STRATEGII DE REABILITARE MEDICALA LA O PACIENTA DIAGNOSTICATA CU DISTROFIE MIOTONICA STEINERT: PREZENTARE DE CAZ
Bianca-Maria IANCU, Cosmina DIACONU, Florina-Ligia POPA
11. RECUPERAREA FUNCTIONALA DIRIJATA DUPA TRATAMENTUL PRIN PLASMAFEREZA AL POLINEUROPATIEI AXONALE SENZITIVO-MOTORII
ACUTE: STUDIU DE CAZ
Alexandra-Andreea MIHAI, Minodora OPREA, Constantin VASILCANU, Alexandra-Ecaterina CIOTA, Elena-Valentina IONESCU
DISCUTIl = 10 min

17:00- 17:30 PAUZA

17:30-19:30 SESIUNEA 3: REABILITAREA MEDICALA TN DIVERSE CONDITII DE SANATATE Il
Moderatori: Elena Constanta AMARICAI, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
POSTERE

1. IMPACTUL TERAPIEI CU CAMP ELECTROMAGNETIC NANOPULSAT, COMBINATA CU REABILITAREA MULTIMODALA, ASUPRA
PARAMETRILOR ECOGRAFICI TN TENDINOPATIILE DE UMAR
Alexandra-Ecaterina CIOTA, Stelian-llie MOCIU, Elena-Valentina IONESCU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU, Petru BORDEI

2. EVALUARE MIOTONOMETRICA S| ECOGRAFICA A PACIENTILOR CU SINDROM DE TUNEL CARPIAN
Alexandru HANUS, Andreea MURGOCIU, Patricia-Andreea HAJDUK, Alina-Daniela TOTOREAN, Anca DINU, Andreea NITZ\, Oana SUCIU

3. EVALUAREA PARAMETRILOR BIOMECANICI Al MUSCULATURII COAPSEI LA PACIENTII CU ARTROPLASTIE TOTALA DE GENUNCHI
Andreea MURGOCIU, Alexandru HANUS, Patricia-Andreea HAJDUK, Anca DINU, Alina-Daniela TOTOREAN, Marius IONITESCU, Oana SUCIU

4. EVALUARE INTERACTIVA A COORDONARII IN BOALA PARKINSON CU AJUTORUL BLAZEPOD
lulia TOMA, Alexandru BALESCU, Patricia-Andreea HAJDUK, Andreea MURGOCIU, Alexandru HANUS, Anca DINU, Alina-Daniela TOTOREAN, Andreea
VATAMAN, Suciu Oana Oana SUCIU

5.  INTEGRAREA REABILITARII ROBOTICE IN RECUPERAREA UNUI PACIENT CU PARAPAREZA POSTOPERATORIE DUPA REZECTIA UNEI TUMORI
INTRAMEDULARE
Anca-Raluca DINU, Oana SUCIU, Bogdan PETRITAN, Raul POPA, lulia TOMA, Horia HARAGUS, Dan CRISAN, Nilima-Rajpal KUNDNANI, Adina DUSE, Georgeta
SINMARGHITAN, Dinu VERMESAN

6. ROBOTUL R-FORCE — INOVATIE IN REEDUCAREA POSTURALA LA PACIENTII CU PROTEZE ARTICULARE ALE MEMBRULUI INFERIOR
Anca-Raluca DINU, Oana SUCIU, Marius IOANITESCU, Andrei BASARAB, Constantin-Livinel ANGHEL, Horia HARAGUS, Dan CRISAN, Nilima Rajpal KUNDNANI,
Adina DUSE, Georgeta SINMARGHITAN, Dinu VERMESAN

7.  STRATEGII DE REABILITARE COMPLEXA IN POLITRAUMATISME - ABORDAREA MULTIDISCIPLINARA PENTRU CRESTEREA CALITATI VIETII
Maria-Alexandra VOICU, Ada-Maria CODREANU, Anca DINU, Georgeta SINMARGHITAN, Adina-Octavia DUSE

8.  TERAPIA LASER IN OSTEOPOROZA: POTENTIALUL TERAPIEI DE TNALTA INTENSITATE SI NEVOIA DE STANDARDIZARE
Titus VARI, lulia-Mihaela VALEAN, Cétdlina COMAN, Viorela-Mihaela CIORTEA, lleana-Monica BORDA, Laszlo IRSAY, Rézvan CIORTEA

9. PROVOCARI IN RECUPERAREA UNUI PACIENT CU DISTROFIE MIOTONICA STEINERT SI PAREZA BILATERALA DE SCIATIC POPLITEU EXTERN
Cristiana CEACHIR, Anca DINU, Adina DUSE, Georgeta SINMARGHITAN

10. DE LA COMA LA MERS INDEPENDENT: ROLUL REABILITARII ROBOTICE TN RECUPERAREA UNUI PACIENT CU MENINGOENCEFALITA WEST
NILE
Anca-Raluca DINU, Raul POPA, Bogdan PETRITAN, lulia TOMA, Contantin-Livinel ANGHEL

DISCUTII = 10 min

20:00 WELCOME COCKTAL

JOI, 16 OCTOMBRIE 2025

DESCHIDEREA LUCRARILOR CELUI DE AL 48-LEA CONGRES NATIONAL
ANUAL DE MEDICINA FIzICA SI DE REABILITARE
9:00-10:30 SESIUNEA 4: EVALUARE FUNCTIONALA TN REABILITARE
Moderatori: Florina-Ligia POPA, Daiana Mihaela POPA

Rapoarte
/\ 1. EVALUAREA FUNCTIONAL/:\ TN MEDICINA FIZICA SI DE REABILITARE

8:30 —9:00

Daiana Mihaela POPA
2. STRATEGII DE EVALUARE FUNCTIONALA IN AFECTIUNILE NEUROLOGICE
Florina-Ligia POPA
3 EVALUAREA FUNCTIONALA IN AFECTIUNILE APARATULUI LOCOMOTOR
Rodica TRAISTARU, Daiana POPA, Florina-Ligia POPA
DISCUTII = 10 min



-~

10:00 - 10:30

Simpozion Ipsen

Optimizarea tehnicii de injectare locald cu toxind botulinicd sub ghidaj ecografic in tratamentul spasticitdtii la adult. Marius Popescu

10:30-11:00 PAUZA
11:00-13:00
SESIUNEA 5: PERSPECTIVE ACTUALE TN REABILITAREA MEDICALA
Moderatori: Mihai BERTEANU, Laszlo IRSAY
Rapoarte
1. ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN MEDICAL REHABILITATION
Mauro ZAMPOLINI
2. MITURI TN REABILITAREA MEDICALA: O PRIVIRE CRITICA
Laszlo IRSAY, Alina CIUBEAN, Theodor POPA, Viorela CIORTEA
3 INTELIGENTA ARTIFICIALA IN REABILITAREA STATUSULUI ALGIC
Rodica TRAISTARU
4. DE LA CONCEPT LA CLINICA: INTEGRAREA REABILITARII CARDIOLOGICE SI NEUROLOGICE INTR-O ABORDARE INTERDISCIPLINARA
Roxana Steliana MICLAUS, Nadinne Alexandra ROMAN, Bianca Elena BASALIC
5. REABILITAREA MEDICALA LA PACIENTII CU AVC SI BOALA CARDIACA -0 EXPERIENTA DE 30 DE ANI
Delia CINTEZA
DISCUTII =10 min
12:15-13:00 Simpozion Physiomed
Provocdri in utilizarea tehnologiei de inaltd performantd in procesul de Reabilitare Medicald. Masd rotundd. Moderator Mihai
Berteanu
13:00 - 14:00 PAUZA
SESIUNEA 6: REABILITARE PEDIATRICA
14:00 - 16:00 . o . .
Moderatori: Elena Constanta AMARICAI, lulia Maria BELC
Rapoarte
1. ROLUL REABILITARII MEDICALE IN CORECTAREA DEFORMARILOR GENUNCHIULUI LA COPIL
Elena AMARICAI, Liliana CATAN
Comunicari orale
1. INFLUENTA ALINIAMENTULUI SAGITAL ASUPRA REZULTATELOR PE TERMEN LUNG TN SCOLIOZA IDIOPATICA ADOLESCENTINA - SINTEZA A
LITERATURII DIN 2025
Liliana VLADAREANU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU, Mihaela MINEA, lulia-Tania ANDRONACHE, Elena DANTES
2. PROVOCARI IN MANAGEMENTUL DE REABILITARE MEDICALA INTR-UN CAZ COMPLEX DE APOFIZITA TIBIALA (OSGOOD-SCHLATTER) SI
SCOLIOZA SECUNDARA PROGRESIVA IN PERIOADA PUBERTARA
Oana DOBROVOLSCHI, Raluca PETCU, Andrada MIREA
3. CHESTIONARUL DE EVALUARE A CALITATII VIETII LA PACIENTUL SCOLIOTIC — SRS-22R TN ROMANIA
Liliana VLADAREANU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU, Mihaela MINEA, lulia-Tania ANDRONACHE, Elena DANTES
4. INFLUENTA CARACTERISTICILOR PERSONALE, SOCIO-DEMOGRAFICE $I A FACTORILOR LEGATI DE SANATATE ASUPRA DIFICULTATII
TNREGISTRARII ANALIZEI MULTIFACTORIALE A MERSULUI LA COPIII MICI
Anca-Irina GRIGORIU, Andrada MIREA, Corina SPOREA
5. IMPORTANTA REABILITARII MEDICALE LA COPIII CU BOLI GENETICE
Liliana CATAN, Elena AMARICAI
6.  SANATATEA ARTISTILOR DIN PERSPECTIVA RECUPERARII MEDICALE: PROPUNERI, CERCETARE SI SOLUTII
lulia TECU, Anca DINU, Suciu OANA, Nilima Rajpal KUNDNANI
DISCUTII = 10 min
15:15-16:00 Simpozion Firmd BTL
BTL Exo - Urmdtorul pas in recuperarea mersului. Marius Nicolae Popescu
Terapia prin cdmp electromagnetic dual - versatilitate clinicd nelimitatd. Mdddlina Gabriela lliescu
16:00 - 16:30 PAUZA
16:30—18:45 SESIUNEA 7: REABILITAREA TN AFECTIUNI MUSCULO-SCHELETALE

Moderatori: Mdddlina-Gabriela ILIESCU, Steliana Roxana MICLAUS

Rapoarte
1.  BENEFICIILE INFILTRATIILOR SI TERAPIILOR INJECTABILE, ASOCIATE PROCEDURILOR FIZICALE, IN ABORDAREA AFECTIUNILOR
MUSCULOSCHELETALE
Georgiana Ozana TACHE
2. INFILTRATII INTRAARTICULARE SI PERIARTICULARE LA NIVELUL GENUNCHIULUI
Viorela-Mihaela CIORTEA, Laszlo IRSAY
3. IMPORTANTA SUBSTRATULUI GENETIC IN SARCOPENIE S| OBEZITATE SARCOPENICA TN PRACTICA CLINICA
Madddlina-Gabriela ILIESCU, Andreea-Dalila NEDELCU, Liliana-Elena STANCIU
Comunicari orale
1. SARCOPENIA SI ISCHEMIA CRONICA
Roxana-Ramona ONOFREI, Andreea RATA
2. VITAMINA D CA FACTOR MODULATOR IN OSTEOARTRITA GENUNCHIULUI: ABORDARI CLINICE SI TERAPEUTICE.EEMERGENTE
Bianca GEORGESCU, Doinita OPREA Mihaela MINEA, Liliana Elena STANCIU, Elena-Valentina IONESCU, Carmen OPREA, Maddlina-Gabriela ILIESCU
3. EVALUAREA SARCOPENIEI PRIN TEHNICI AVANSATE APLICATE IN DINAMICA
Andreea-Dalila NEDELCU, Liliana-Elena STANCIU, Andreea-Bianca UZUN, Lavinia BODEANU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
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4. TOXIN INJECTION SCORE (TIS): UN SCOR STANDARDIZAT PENTRU CRESTEREA PRECIZIEI INJECTARILOR ECOGHIDATE CU TOXINA BOTULINICA
IN SPASTICITATE
Claudiu CAPET, Marius POPESCU, Diana BULARDA, Andreea VINTU, Denisa GUIU, Adina RAICU, Mihai BERTEANU

5. EVALUAREA OBIECTIVA A DURERII SI MONITORIZAREA DISFUNCTIEI LA PACIENTII CU OSTEOARTRITA DE GENUNCHI AFLATI IN TRATAMENT
BALNEAR
Bianca GEORGESCU, Doinita OPREA, Lorena NINCA, Amalia-Teodora VANCEA, Irina ALBADI, Andreea-Alexandra LUPU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU

6. ABORDAREA MODERNA A SINDROMULUI METABOLIC: ROLUL TERAPIEI CU HIPOXIE-HIPEROXIE INTERMITENTA ASUPRA STATUSULUI
MUSCULAR
Andreea-Bianca UZUN, Andreea-Dalila NEDELCU, Lucian-Cristian PETCU, Adina PETCU, Liliana-Elena STANCIU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU, Doina TOFOLEAN

DISCUTII =10 min

16:30 - 16:45 Simpozion Naturpharma
Eficacitatea concentratiilor mari de nucleotide in neuropatiile periferice: studiu pilot privind Sindromul de tunel carpian - date
preliminare. Simona Elena Sdvulescu
VINERI, 17 OCTOMBRIE 2025
8:30-10:30 SESIUNEA 8: REABILITAREA TN MEDICINA SPORTIVA
Moderatori: Anca Mirela IONESCU, Georgiana-Ozana TACHE
Rapoarte
1. VULNERABILITATILE SPORTIVELOR Sl RISCUL CRESCUT DE LEZIUNE DE LIGAMENT INCRUCISAT ANTERIOR
lulia-Maria BELC
2. PRINCIPII DE REABILITARE IN LEZIUNILE DE LIGAMENT INCRUCISAT ANTERIOR LA SPORTIVI
lulia-Maria BELC
3. MANAGEMENTUL DURERII'IN MEDICINA FIZICA S| DE REABILITARE. PRINCIPIl FUNDAMENTALE; ABORDARE PRIN TEHNICI S| MODALITATI
TERAPEUTICE MODERNE
Georgiana Ozana TACHE
4. PRESCRIEREA EXERCITIULUI FIZIC IN PRACTICA MEDICALA
Anca Mirela IONESCU, Smaranda STANCIU
DISCUTIl = 10 min
09:30 - 10:00 Simpozion Angelini Pharma
Solutii inovatoare in ameliorarea durerilor musculo-scheletale, lectori: Mdddlina Gabriela lliescu, Georgiana Ozana Tache
10:00-10:30 Simpozion Reo Medical
Inovatie in recuperare medicald cu Winback TECAR - electroterapie integratd pentru eficientd maximd. lulia Maria Belc
10:30-11:00  PAUZA
11:00 — 13:00 SESIUNEA 9: REABILITAREA MEDICALA IN SITUATII DE URGENTA
Moderatori: Mihai BERTEANU, Daiana Mihaela POPA
Rapoarte
1. DELIVERING TRAUMA REHABILITATION DURING WAR, VIOLENCE AND FORCED MIGRATION
Volodymyr GOLYK
2. REHABILITATION CHALLENGES AFTER BALLISTIC TRAUMA IN MILITARY CONFLICT: LESSONS FROM 700 WOUNDED SOLDIERS AND CIVILIANS
Gabriel ZEILIG
3. THE INVISIBLE WOUND: DIAGNOSIS AND TREATMENT OF BLAST-INDUCED BRAIN CONCUSSIONS
Gabriel ZEILIG
4. REABILITAREA MEDICALA, O DISCIPLINA ESENTIALA PENTRU STABILIREA, PE CRITERII JURIDICE, A PREJUDICIULUI CORPORAL
Cétdilin CODESCU
DISCUTII = 10 min
12:30- 13:00 Simpozion Berlin Chemie
Rolul analgeziei multimodale in managementul afectiunilor musculoscheletale. Daiana Popa
13:00 — 14:00 PAUZA
14:00 - 16:00 SESIUNEA 10: TEHNOLOGI! IN REABILITAREA MEDICALA

Moderatori: Rodica TRAISTARU, Laszlo IRSAY

Rapoarte

1. NEUROPLASTICITATEA - TRECUT, PREZENT, VIITOR
Rodica UNGUR, Ileana-Monica BORDA

2. ELECTROSTIMULAREA IN REABILITAREA MEDICALA. APLICABILITATE
Ana-Maria BUMBEA

3. PRINCIPIUL AMORSARII IN REABILITAREA POST AVC
Delia CINTEZA

Comunicari orale

1. INTEGRAREA ANTRENAMENTULUI 3D MULTIPLANAR TN REABILITAREA FUNCTIONALA: EFICIENTA PLATFORMEI IMOOVE 600 IN.
RECUPERAREA ECHILIBRULUI STATIC SI DINAMIC
Cristian BUCICA, Armina-Andreea JUC, Beatrix Adelheid GRUN, Armand-Paul-loan GOGULESCU

2. STIMULAREA MAGNETICA REPETITIVA LA PACIENTII CU TULBURARE DE DEGLUTITIE DE CAUZA CENTRALA
Simona SAVULESCU, Laura ILISEl, Marius POPESCU, Luminita DUMITRU, Matei TEODORESCU, Horatiu DINU, Mihai BERTEANU

3. INOVATIE SI EFICIENTA IN RECUPERAREA MEDICALA — TEHNOLOGIA ROBOTICA, UN NOU STANDARD IN‘RECUPERAREA NEUROMOTORIE
S| ORTOPEDICA
Anca-Raluca DINU, Oana SUCIU, Raul POPA, Bogdan PETRITAN, lulia TOMA, Horia HARAGUS, Dan CRISAN, Nilima Rajpal KUNDNANI, Dinu VERMESAN

4



4. BENEFICIILE IMPLEMENTARII TERAPIEI IN OGLINDA IN CADRUL PROTOCOALELOR DE REABILITARE MEDICALA DUPA TRAUMATISMELE
COMPLEXE ALE MAINII
Adriana SERBAN, Andreea GROSU-BULARDA, Cristian-Sorin HARIGA, Georgiana-Ozana TACHE
DISCUTII =10 min

Simpozion Roche

e’ Atrofia musculard spinald - boald geneticd rard tratabild sistemic. Anca Motdtdianu
15:50—-16: 00 Simpozion Ottobock
Costumul ExoPulse Mollii — solutia inovatoare non-invazivd pentru reducerea spasticitdtii. Marius Nicolae Popescu
16:00 - 16:30 PAUZA
SESIUNEA 11: UEMS-PRM UPDATE EUROPEAN
Moderatori: Mihai BERTEANU, Daiana Mihaela POPA
Teme:
1. INDICATORII GLOBALI DE REABILITARE
2. CERINTELE CURRICULARE EUROPENE
16:30-18:30 3. DEFINITIA REABILITARII MEDICALE TN SCOP DE CERCETARE
4. ECHIPA DE REABILITARE — TERAPEUTUL OCUPATIONAL
5. EXAMENUL DE BOARD EUROPEAN IN MFR
6. COCHRANE REHABILITATION
7. UNIVERSITY PRM
18:30—19:00 Premiere postere
20:30 CINA
SAMBATA, 18 OCTOMBRIE 2025
8:30-10:30 SESIUNEA 12: VARIA |
Moderatori: Steliana Roxana MICLAUS, Florina Ligia POPA
Comunicari orale
1. PROIECTUL ETHEREAL — O ABORDARE DE INTERVENTIE BAZATA PE EPIGENETICA
Illeana CIOBANU, Andreea MARIN, Matei TEODORESCU, Alina ILIESCU, Marius-Nicolae POPESCU, Emanuela Elena MIHAI, Daniela BOLOLOI, Mihai ZAMFIR,
Koushik MAHARATNA, Mihai BERTEANU
2. PROIECTUL AGAPE — REZULTATELE STUDIULUI PILOT PENTRU IMBUNATATIREA ALFABETIZARII DIGITALE LA PERSOANELE VARSTNICE
lleana CIOBANU, Matei TEODORESCU, Alina ILIESCU, Andreea MARIN, Marius-Nicolae POPESCU, Elena TAMBURINI, Francesco AGNOLONI, Pietro DIONISIO,
Jensen JOYMANGHUL, Francesca CECCHI, Chiara PEDRINI, Maria SZCZEPANSKA, Mihai BERTEANU
3. PROIECTUL ROOMMATE — REZULTATELE UNUI STUDIU DE UTILIZABILITATE
Andreea MARIN, Ileana CIOBANU, Alina ILIESCU, Matei TEODORESCU, Marius-Nicolae POPESCU, Francesca CECCHI, Chiara PEDRINI, Stefano DORONZIO,
Julieta GIACANI, Tommaso CIAPETTI, Mihai BERTEANU
4. PUREMIND — SOLUTIE INOVATIVA PENTRU O SANATATE MINTALA MAI BUNA
Matei TEODORESCU, lleana CIOBANU, Andreea MARIN, Alina ILIESCU, Marius-Nicolae POPESCU, Emanuela-Elena MIHAI, Daniela BOLOLOI, Mihai ZAMFIR,
Koushik MAHARATNA, Mihai BERTEANU
5. INTEGRAREA FACTORILOR DE STIL DE VIATA IN REABILITAREA PSIHOMOTORIE A PACIENTILOR CU SCLEROZA MULTIPLA SI EFECTELE
ASUPRA CALITATII VIETII-REVIZUIRE DE LITERATURA
Elena-Bianca BASALIC, Nadinne ROMAN, Roxana MICLAUS
6. DANSUL SPORTIV CA HARTA DINAMICA A TALPII: O IPOTEZA REFLEXOTERAPEUTICA PRIN TANGO SI SAMBA
Lavinia BODEANU, Liliana-Elena STANCIU, Andreea-Bianca UZUN, Elena BURLA, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
7. EVALUAREA FUNCTIEI RESPIRATORII S| IMPLICATII PENTRU REABILITARE LA PACIENTII CU ARTRITA REUMATOIDA
lulia-Tania ANDRONACHE, Liliana VLADAREANU, Maria SUTA
DISCUTII = 10 min
10:30 - 10:45 PAUZA
SESIUNEA 13: VARIA Il
Moderatori: Viorela Mihaela CIORTEA, Mihai BERTEANU
10:45—-12:45

Comunicari orale

1. TERAPIA CU UNDE DE SOC IN OSTEOARTRITA GENUNCHIULUI: EFICACITATE CLINICA, MECANISME IMPLICATE SI PERSPECTIVE
TERAPEUTICE
losif ILIA, Gina-Camelia ILIA, Victor-Andrei BORCOVICI

2. MODULAREA MECANISMELOR ENDOCRINE PRIN TRATAMENTE DE REABILITARE MEDICALA: PERSPECTIVE INTEGRATE ASUPRA
LONGEVITATII
Liliana-Elena STANCIU, Andreea-Dalila NEDELCU, Andreea-Bianca UZUN, Lavinia BODEANU, Mdddlina-Gabriela ILIESCU

3. IMPACTUL GIMNASTICIl HORMONALE AVIVA ASUPRA SANATATII FEMEILOR TN DIFERITE ETAPE ALE VIETII
Ibolya-Erzsebet FLOREA, Dombi-HAINAL, Liliana-Elena STANCIU

4. EVALUAREA STIMULARII TRANSCUTANATE A NERVULUI VAGAL (TERAPIA DE NEUROMODULATIE AURICULARA VAGALA) ASUPRA
FRAGILITATII COGNITIVE, CALITATII SOMNULUI SI INFLAMATIEI LA ADULTII IN VARSTA
Amalia-Teodora VANCEA, Madalina-Gabriela ILIESCU,Andreea-Alexandra LUPU; Andreea NINCA, Lorena NINCA, Liliana STANCIU; Carmen OPREA, Irina

ALBADI, Luiza SPIRU

5. IMPACTUL RECUPERARII MEDICALE ASUPRA KINESIOFOBIEI LA PACIENTII CU DURERE LOMBARA CRONICA

Andreea-Alexandra LUPU, Irina ALBADI, Amalia-Teodora VANCEA, Mdddlina-Gabriela ILIESCU



IMPORTANTA PROGRAMULUI DE KINETOTERAPIE IN ENDOMETRIOZA

Dragos BOGDAN, George CALIN
METODOLOGII STANDARDIZATE DE EVALUARE CLINICA Sl FUNCTIONALA TN ACCIDENTUL VASCULAR CEREBRAL
Irina ALBADI, Amalia-Teodora VANCEA, Andreea-Alexandra LUPU, Elena-Valentina IONESCU, Mdaddlina-Gabriela ILIESCU

DISCUTII = 10 min

12:45-13:00 PAUZA
13:00 - 15:00 SESIUNEA 14: VARIA I
Moderatori: Mihai BERTEANU, Rodica TRAISTARU
Comunicari orale
1.  DIAGNOSTICUL IMAGISTIC S| ABORDAREA TERAPEUTICA LA PACIENTII CU DURERE CALCANEANA - PREZENTARE DE CAZURI CLINICE
Mihaela MINEA, Liliana VLADAREANU, Elena-Valentina IONESCU, Felicia ISTFAN, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
2.  PARTICULARITATILE MANAGEMENULUI DE REABILITARE LA PACIENTUL GERIATRIC CU ANTECEDENTE DE REUMATISM STREPTOCOCIC SI
PROTEZE TOTALE MULTIPLE
Vlad BUZAIANU, Alina-Liliana PINTEA, Florina-Ligia POPA
3. SINDROMUL DE APNEE IN SOMN IN REABILITAREA MEDICALA
Razvan-Alexandru COSTINEA
4. AVANTAIJELE UTILIZARII ECOGRAFIEI MUSCULOSCHELETALE IN SCOP DIAGNOSTIC SI PENTRU MONITORIZAREA TERAPIEI INJECTABILE SI
FIZICALKINETICE IN LEZIUNILE DE TENDON
Georgiana-Ozana TACHE, Adriana SERBAN
5. IMPORTANTA TRATAMENTULUI DE REABILITARE IN ABORDAREA TERAPEUTICA A PACIENTILOR CU BOLI REUMATOLOGICE INFLAMATORII
Mihaela MINEA, Doinita OPREA, Liliana-Elena STANCIU, Carmen OPREA, Mdddlina-Gabriela ILIESCU
6. EXPLORAREA FACTORILOR DE RISC SI DE PROTECTIE LA PERSOANELE TINERE CU TULBURARE DIN SPECTRUL AUTISM CARE
EXPERIMENTEAZA DEPRESIE SI ANXIETATE: INTERVENTII BAZATE PE DOVEZI PENTRU REABILITARE
Emanuela-Elena MIHAI, lleana CIOBANU, Andreea MARIN, Matei TEODORESCU, Alina ILIESCU, Maharatna KOUSHIK, Mihai BERTEANU
DISCUTII = 10 min
15:00 Tnchiderea lucrérilor Celui de Al 48-lea Congres National Anual de Medicing Fizica si de Reabilitare
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